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Liebe Tierbesitzer!

Seit 1993 begleitet unsere ,Praxis fiir alle Felle" in Falkensee ihre groBen und kleinen
Patienten und steht seit 2009 auch in Berlin-Charlottenburg mit einem Standort fiir Ihre
Vierbeiner zur Verfligung.

Terminsprechstunde

Fiir die Untersuchung unserer Patienten, sowie furr die Beratung unserer Kunden nehmen wir
uns gerne Zeit, daher bieten wir in den reguldren Offnungszeiten eine Terminsprechstunde
an.

Zu den Sprechzeiten kdnnen wir uns durch unsere Terminpraxis viel Zeit fiir die Untersu-
chung unserer Patienten, sowie die Beratung unserer Kunden nehmen. Dadurch vermeiden
wir langere Wartezeiten fiir jeden Einzelnen. Uberdies bieten funktionell eingerichtete Rsume
und ein ruhiges Ambiente eher die Mdglichkeit effizient und sorgfaltig zu arbeiten, als ein
gefulltes und hektisch wirkendes Wartezimmer, gepaart mit der verstandlichen Ungeduld
langer wartender Tierbesitzer.

Selbstverstandlich haben lebensbedrohliche Notfélle immer Vorrang, so dass in Einzelfallen
und bei voller Auslastung aller Mitarbeiter ein GenieBen unserer Wartezimmerlektiire oder
ein Plausch mit dem Nachbarn nichtimmer vermieden werden kann!

HeerstraBe:  Mo-Fr  09:00 - 18:00 Uhr
Sa 09:00 - 13:00 Uhr
Falkensee: Mo -Fr  09:00 - 18:00 Uhr

Kompetent
Unterstiitzt werden wir in unserer Arbeit von modernster Medizintechnik, welche eine der
Grundlagen fur treffsichere Diagnostik und zeitgemaBe Therapie darstellt.
Um fachlich aktuell informiert zu sein, sind Lernen und Lehren die oberste Pramisse unserer
beruflichen Bemiihungen lber den normalen Praxisalltag hinaus. Nicht zuletzt deshalb
haben wir eine eigene Fortbildungsfirma, die VetMed Seminare, gegriindet. Namenhafte
Referenten geben hier ihr Wissen weiter, wovon wir und unsere tierarztlichen Kollegen
profitieren.

Da wir nicht alles selbst kdnnen, schaffen wir durch Kooperationen mit bundesweit
anerkannten Kompetenztrdgern die Voraussetzungen fiir ein bestmdgliches Ergebnis und
arbeiten eng mit Fachkollegen aus anderen Kliniken und Praxen zusammen.



Das Team
Unser Team profitiert von all diesen Initiativen durch permanente, fachliche Schulungen
und istimmer auf aktuellem Wissensstand. Enge fachliche Zusammenarbeit mit fiihrenden
Industrieunternehmen ermdéglicht uns, neue Erkenntnisse und Produkte mit als erste
Anwender in der Praxis einzusetzen. Uber Seminare hinaus werden diese Erkenntnisse einem
breiten Fachpublikum sowohl in Fachblchern, Zeitungsartikeln als auch auf einer Internet-
plattform kommuniziert.
Fir unsere Kunden bieten wir regelmaBig interessante Informationsveranstaltungen.
Informieren Sie sich einfach in unserem Veranstaltungskalender auf unserer Webseite.

Der Chef
Peter Rosin - Tierarzt und Geschaftsftihrer der ROSIN Tiergesundheit Dienstleistungs GmbH
1983-1993 Ausbildung und Studium // 1993  Griindung der Tierarztpraxis Rosin, spater
Rosin Tiergesundheit, in Berlin // seit 2001 Dozent flir Akupunktur, Schmerzma-
nagement, Lasertherapie und bildgebende Diagnostik // 2009  Griindung der Tierarztpraxis
Rosin Tiergesundheit in Berlin-Charlottenburg // Griindung der ZiVet GmbH, Zeitschrift
fir interdisziplindre Veterindrmedizin // 2011 Griindung der Tierarztpraxis am Gotenring
GmbH, K6In // 2013 Griindung von Tierisch Verlegen UG, belletristischer Verlag // seit
2001: Kongress- und Schulungstatigkeiten in Deutschland, Osterreich, Schweiz, Stidafrika,
Hongkong, USA, Vereintes Kdnigreich; Firmenberater fiir: Henry Schein Europe, Provet AG
Schweiz, Allianz Tierkrankenversicherung (Hauptgutachter und -forensiker und Fachberater),
IDT Biologika GmbH, MKW Laser GmbH ; Aktuelle Kooperationen mit den folgenden Univer-
sititen: University of Pennsylvania (USA), University of Bern (SUI), University of Liege (BEL),
University of Gent (NED)
Publikationen:2006 Laser Therapy and Acupuncture in Horses (German, English)
2009 Laser Therapy and Acupuncture in Dogs and Cats (German, English) seit 2001
Verfassung zahlreicher Fachartikel

Personlich

Alle Mitarbeiter unseres Teams sind im Bereich der ganzheitlichen Orthopadie ausgebildet -
zusatzlich bekleidet jeder noch eigene Kernkompetenzen, so dass ihr Tier beispielsweise bei
einer besonderen Hauterkrankung oder bei einem spezielleren orthopadischen Leiden von
dereinen Tierarztin oder dem einen Tierarzt betreut wird und andererseits z.B. bei einem
spezielleren orthopadischen Leiden von einer anderen Fachkraft. In unseren Praxen arbeiten
mehrere Tierdrzte zur gleichen Zeit. Wir sind darum bemiiht, dass Sie in einem Erkran-
kungsfall Gberwiegend denselben Ansprechpartner zur Seite gestellt bekommen. Dennoch
|dsst es sich nicht vermeiden, dass im Krankheitsfall oder auch in der Urlaubszeit eine andere
Tierdrztin oder ein anderer Tierarzt ihren Fall Gbernimmt. Dank guter interner Kommunikation
sind wir im Allgemeinen trotzdem in der Lage, die Betreuung lhres Tieres in optimaler Weise
zu Ubernehmen und uns gut um Ihr Anliegen zu kimmern.

Wir lieben Tiere!

Auch wir selbst sind Tierbesitzer und wissen, wie schlecht man sich fiihlt, wenn die ,Fellnasen”
krank sind. Wir haben aus diesen Griinden immer ein offenes Ohr fiir ein persénliches
Gesprach. Insbesondere fiir Inre Anregungen und Verbesserungsvorschlage, aber auch dann,
wenn Erwartungen nicht erfiillt werden konnten oder es aus anderen Anldssen Grund fur
Mandoverkritik gibt!
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Zehn Dinge rund um die Narkose
bei Hund & Katze

NARKOSE Viele Tierbesitzer haben mehr Angst davor ihren geliebten Vierbeiner in Narkose legen zu lassen,
als vor einer eigenen Narkose. Dies liegt zum einen sicherlich daran, dass man den Tieren nicht erklaren kann,

was mit ihnen geschieht und zum anderen daran, dass man das Schicksal des geliebten Tieres aus der eigenen
Hand in die Hand des behandelnden Tierarztes legt und man nicht genau weiB3, was genau dann eigentlich mit

.Bello", ,Miezi" und ,Co" geschieht.

n den letzten Jahrzehnten hat sich die

Narkosetechnik in der Tiermedizin weit
entwickelt und hat zu einer sicheren, gut
steuerbaren und vetrdglichen Narkose flr
unsere Vierbeiner gefihrt. Was also sollte
jeder Tierbesitzer im Vorfeld einer geplanten
Narkose wissen und was kann er selbst tun,
um seinem Vierbeiner an seinem ,grofBen
Tag" beizustehen?

1) Was bedeutet eigentlich ,Narkose"?

Unter Narkose versteht man einen Zustand
der  Schmerzausschaltung  (Analgesie),
der Bewusstlosigkeit (Hypnose) und der
Entspannung der Skelettmuskulatur (Muskel-
relaxation). |hr Tier bekommt also wihrend
der Narkose nicht mit, was mit ihm geschieht
und versplrt wahrend der Operation keinerlei

Schmerzen.

2) Wie sollte ihr Tier optimal auf eine ge-
plante Narkose vorbereitet werden?
Zunichst einmal ,Bleiben Sie selbst ruhig!”,
auch wenn das leichter gesagt als getan ist,
aber je ruhiger Sie sind, desto entspannter ist
auch lhrTier.

UNTER NARKOSE VERSTEHT MAN
EINEN ZUSTAND DER SCHMERZAUSSCHAL-
TUNG, DER BEWUSSTLOSIGKEIT UND DER
ENTSPANNUNG

Geben Sie lhrem Tier etwa 8 bis 12 Stunden
vor der geplanten Narkose kein Futter mehr,
da noch im Magen lhres Tieres befindliches
Futter sonst wahrend der Narkoseeinleitung
zum Erbrechen fiihren und potentiell in die
Luftrohre eingeatmet werden kann. Die
Wasseraufnahme sollte erst ca. 1 h vor der

geplanten Narkose unterbunden werden,
da ein gut aufgefillter Flissigkeitshaushalt
wichtig fur die Stabilitat des Kreislaufes Ihres
Tieres ist. Gehen Sie kurz vor Narkosebeginn
noch einmal mit ihrem Hund spazieren, damit
er Kot und Urin absetzen kann, achten Sie
dabei jedoch darauf, dass Ihr Tier sich nicht
zu sehr anstrengt und verausgabt. Gehen
sie gemtlich in Schritt und Trab mit ihrem
Hund, ohne dass er dabei anfangt stark
zu hecheln. Auch Katzen sollten vor einer
Narkose mdglichst ihr ,Geschaft" erledigt
haben (auf den Spaziergang kénnen sie jedoch
verzichten). Falls Ihr Tier dauerhaft bestimmte
Medikamente, wie z. B. Herz- oder Schild-
driisenmedikamente bekommt, so geben Sie
diese Ihrem Tier auch am Tag der Narkose zur
gewohnten Uhrzeit, damit ihr Tier optimal flr
die Narkose eingestellt ist.
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3) Was sollten Sie dem Tierarzt vor einer
geplanten Narkose mitteilen?

Bitte informieren Sie uns Uber alle lhnen
(z. B. Herz-,
Schilddriisenerkran-

bekannten Vorerkrankungen
Leber-
kungen oder eine womdglich bekannte

Nieren- oder
Blutgerinnungsstorung) lhres Tieres und ggf.
Uber dafiir bei Inrem Tier angewandte Medika-
mente, damit wir potentielle Wechselwir-
kungen zwischen verschiedenen Wirkstoffen
berlicksichtigen konnen. Sollte ihr Tier am
Tag der geplanten Narkose oder in den Tagen
davor Krankheitssymptome wie z. B. Husten,
Durchfall oder Erbrechen aufweisen, infor-
mieren Sie uns bitte auch dardiber, damit wir
diese Symptome im Hinblick auf die Narkose-
fahigkeit ihres Tieres einordnen kdnnen.

4) Was geschieht mit meinem Tier nach
Ankunft in der Tierarztpraxis?

Nach Ankunft in der Praxis wird ihr Vierbeiner
zundchst gewogen, um das aktuelle
Gewicht zu ermitteln und nachfolgend
die korrekte Narkosedosis errechnen zu
kdnnen. AnschlieBend wird Ihr Tier von dem
behandelnden Tierarzt einer Allgemeinunter-
suchung mit besonderer Berlicksichtigung
der Herz-Kreislauf-Funktion unterzogen.
Bei dlteren Tieren, Risikopatienten oder bei
Auffalligkeiten im Zuge der Allgemeinunter-
suchung, kdnnen eventuell weitere Vorunter-
suchungen, wie z. B. eine Blutuntersuchung,
ein Roéntgenbild oder eine Ultraschallunter-
suchung von Herz oder Bauch nétig sein, um

das Narkoserisiko Ihres Tieres beurteilen und

minimieren zu kdnnen. Anhand der Ergebnisse

der Voruntersuchungen kann dann die jeweils
individuell fir Ihr Tier optimale Narkoseme-
thode, bzw. kdnnen die geeigneten Narkose-
mittel, ausgewahlt werden.

5) Wie erfolgt die Narkoseeinleitung?
lhr  Tier
zunachst in einen maglichst ruhigen Raum

Fir die Narkoseeinleitung wird
gebracht.  Selbstverstandlich diirfen Sie
wahrend der gesamten Narkoseeinleitung bei
Ihrem Tier bleiben, bis es bereits eingeschlafen
istund kdnnen so einen beruhigenden Einfluss
auflhrTier ausuben.

Ihr Tier wird sicher von einer unseren erfah-
renen Tierarzthelferinnen gehalten und
bekommt zundchst einen vendsen Zugang
gelegt, tber den anschlieBend die Medika-
mente fir die Narkoseeinleitung verabreicht
werden. Bei sehr unruhigen und zappeligen
Tieren, v. a. auch bei Katzen, wird abweichend
manchmal auch zunachst eine Injektion in die
Oberschenkelmuskulatur lhres Tieres vorge-
nommen und darlber eine Sedation ihres
Tieres eingeleitet, um eine zu starke Aufrequng
zu vermeiden.

Die Art der fir die Narkoseeinleitung verwen-
deten Medikamente richtet sich nach dem
geplanten Eingriff (v.a. nach der Schmerzhaf-
tigkeit und der Dauer) und der Kreislaufsitu-
ation und Organfunktion Ihres Tieres und wird
immer individuell fir Ihr Tier ausgewahlt.
Nach Applikation der Narkosemedikamente
wird das Licht im Raum gedimmt, um lhrem
Tier das Einschlafen zu erleichtern. Erst wenn
ihr Tier sich entspannt hat und eingeschlafen
ist, beginnen die eigentlichen Vorbereitungen

(Scheren, Desinfektion, Intubation etc) fir
den geplanten Eingriff.

6) Inhalationsnarkose versus Injektions-
narkose?

Die Narkoseeinleitung erfolgt bei Hund und
Katze zundchst immer Uber eine Injektion,
entweder direkt in die Vene oder aber in die
Oberschenkelmuskulatur lhres Tieres, die
Vertiefung und Aufrechterhaltung kann dann
jedoch auf zwei unterschiedlichen Wegen
erfolgen.

Bei der Injektionsnarkose wird die Narkose
uber die intravendse Applikation von Narko-
semitteln gesteuert, bei der Inhalations-
narkose hingegen tber ein Narkosegas (i. d. R.
Isofluran). Fur relativ kurze und nur wenig bis
maBig schmerzhafte Eingriffe (z. B. Rontgen-
untersuchungen, Goldakupunktur, Zahnsa-
nierungen etc.) ist die Injektionsnarkose gut
geeignet. Je nach Art des verwendeten Narko-
semittels kann diese direktim Anschluss an die
Narkose z. T. vollstdndig wieder aufgehoben
werden. Fiir lang andauernde und schmerz-
hafte Operationen, v.a. auch bei Risikopati-
enten (z. B. sehr alte Tiere, Schockpatienten,
Kaiserschnitt-Patienten) ist die Inhalations-
narkose hingegen besser geeignet, da sie auch
uber einen langen Zeitraum schonend und gut
steuerbar ist.

Je nach Art und Dauer des geplanten
Eingriffes werden wir uns beiihrem Tierimmer
individuell fur die geeignete Narkosemethode
entscheiden.

RSN
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7) Was ist praemptive Analgesie?
Praemptive Analgesie bedeutet die Appli-
kation eines Schmerzmittels bereits vor
Beginn eines schmerzhaften Eingriffes. Wieso
macht das Sinn, obwohl das Tier Schmerzen
doch erst nach Beendigung der Narkose
Uberhaupt wahrnehmen kann?

In der Narkose wird die bewusste Schmerz-
wahrnehmung aufgehoben, die messbare
Nervenaktivitdt, die fir die Schmerzver-
mittlung verantwortlich ist, wird jedoch nicht
beeinflusst. Somit kann es, auch ohne dass
ihr Tier wahrend der Narkose Schmerzen
verspirt, zu einer Sensibilisierung und Uberer-
regbarkeit des schmerzwahrnehmenden
Systems und somit zu verstéarkten postope-
rativen Schmerzen und zur Etablierung eines
Schmerzgeddchtnisses kommen. Durch die
Verabreichung eines Schmerzmittels bereits
vor einer geplanten Operation, kann daher
gezielt zu einer Verminderung der postopera-
tiven Schmerzen beigetragen werden.

8) Postandsthetische Analgesie

Jenachder Artdesdurchgefiihrten Eingriffes
und der zu erwartenden Schmerzen fir Ihr
Tier wahlen wir auch fiir die Tage nach der
Operation gezielt das geeignete Schmerz-
mittel aus. Das Wohl ihres Tieres steht flr
uns an erster Stelle und das schlieBt auch
eine adaquate postoperative Schmerz-

therapie ein, um lhrem Tier einerseits
Schmerzen zu ersparen und andererseits
die negativen Folgen von Schmerzen, wie
z. B. Appetitmangel, Inaktivitdt, Muskela-
trophie, gestérte Wundheilung, Immun-
suppression und Durchblutungsstérungen
zuverhindern. Dervielfach angefiihrte Grund
fur die Vorenthaltung eines Schmerzmittels,
dass die Tiere aufgrund der Schmerzen eine
Lnatlrliche Schonhaltung” einnehmen und
somit den Heilungsprozess unterstiitzen,
ist sicherlich aus tierschutzrechtlichen
Griinden nicht zu unterstltzen. Lieber sollte
der Besitzer durch kontrollierte Bewegung
(Leinenzwang) regulierend auf die Aktivitat
eingreifen. Die Art desausgewahlten Medika-

mentes richtet sich nach der Art der Operation

und nach dem betroffenen Korperteil (Weich-
teilgewebe, Bauchorgane, Knochen, Zédhne
.), da die diversen, fir Tiere verfligbaren
Schmerzmedikamente, unterschiedlich gut an
den unterschiedlichen Geweben wirken.

9) Was kénnen Sie nach der Narkose tun,
um lhrem Tier zu helfen?

Es ist sehr wichtig, dass Ihr Tier ganz in Ruhe
und unter tierdrztlicher Kontrolle in der
Praxis wach wird und erst die Heimfahrt mit
lhnen antritt, wenn es bereits vollstandig bei
Bewusstsein ist. In der Aufwachphase sind
die Tiere hdufig deutlich schreckhafter und
reagieren daher zum Teil sehr @ngstlich auf
ihre Umweltbedingungen (grelles Licht, Tiren-
schlagen, Autogerdusche etc.) und auBerdem
werden in dieser Phase alle Narkosestadien
rickwarts durchlaufen und sollten vom
Tierarzt iberwacht werden.

Wenn Sie Ihr Tier wieder aus der Praxis
abholen, dann bieten Sie ihm einen gemt-
lichen, sicheren und warmen Platz in einer
Transportbox oder lhrem Auto. Zuhause
angekommen bieten Sie ihm einen ruhigen,
warmen Liegeplatz und lassen Sie |hr Tier sich
in Ruhe erholen.

Wasser konnen Sie, auBer nach Magen-
Darm-Operationen, bereits direkt nach dem
vollstdndigen Erwachen aus der Narkose
anbieten. Futter sollte ihr Tier hingegen,
wenn nicht anders besprochen, erst ca. 8 -12

Checkliste Narkose

h nach der Narkose angeboten bekommen,
da sich die Darmaktivitat ihres Tieres durch
die Narkosemedikamente reduziert und
anschlieBend erst wieder in Gang kommen
muss. AuBerdem kann Ihrem Tier nach einer
Narkose ein wenig (bel sein. Bieten Sie
Ihrem Tier daher immer lieber mehrere kleine
Portionen eines leicht verdaulichen Futters

(z. B. Reis und Hithnchen) an.

10) Was muss ich in den ndchsten Tagen im
Umgang mit meinem Tier beachten?
Prinzipiell kann sich Ihr Tier bereits einen
Tag nach der Narkose wieder vollstandig
normal verhalten, es sei denn die Art der
durchgefihrten Operation erfordert andere
MaBnahmen. So ist Ihr Tier z. B. nach einer
Goldakupunktur Gber 14 Tage nur im Schritt
an der Leine zu fihren, um einem starken
Muskelkater vorzubeugen und nach einer
Kastration oder einer Bauchhohlenoperation
uber 10 Tage, da die Wunde erst Zeit zum
Verheilen braucht. Ihr Tier sollte in dieser Zeit
auch nicht die Wunde belecken und nicht
schwimmen gehen, da beides unweigerlich
zu einer Entziindung im Wundbereich fihren
wird. Wenn Ihnen noch Dinge rund um das
Thema ,Narkose" unklar sein sollten, dann
fragen Sie gerne direkt bei uns in der Praxis
nach, damit Sie und lhr Tier beruhigt und
entspannt einer Narkose entgegensehen
kénnen.

Nichtern: 12 Stunden vor der Narkose kein Futter mehr anbieten

Wasserversorgung: Ab 1 Stunde vor dem Termin keine Fliissigkeiten mehr anbieten

Medikamentenversorgung: Tierdrztlich verordnete, zu festen Zeiten zu verabrei-

chende Medikamente diirfen eingegeben werden (z.B. Schilddriisenpraparate, Herz-

medikamente). Wir bitten um vorherige Absprache! Nahrungsergénzungsmittel sollen

nicht gegeben werden.

Bewegung: Hunde sollen vor dem Termin im Rahmen ihrer

Mdglichkeiten einen ruhigen Spaziergang absolvieren -
Toben und Aufregung sollten vermieden werden.
JAbfallprodukte”: hr Tier sollte méglichst sein

.Geschaft" gemacht haben.
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“PennHIP 7

Hiiftgelenksdiagnostik weit liber
das Zuchtrontgen hinaus

PennHIP steht fir Pennsylvania Hip Improvement Program und wurde von Prof. Dr. Gail Smith (University of

Pennsylvania) und seinem ambitionierten Team entwickelt, um die Réntgendiagnostik der Hiftgelenke vor allem
bei Hunden zu verbessern. Dabei wird tiber die MaBgabe der in den USA den Réntgenstandard flir Hundehften

und die Ermittlung der Hiftgelenkdysplasie (HD) definierenden Orthopedic Foundation for Animals (OFA) hinaus
die Lockerheit der Hiiftgelenke (Laxitdt) in einem standardisierten Verfahren gemessen.

Die Empfehlungen der OFA basieren auf den
u.a.inden europdischen Landern praktizierten
Rontgenstandards der FCl - Fédération
Cynologique Internationale. Zuchtverbinde
weltweit nehmen den Rontgenstandard der
FCl-/ OFA-empfohlenen ,Hyperextensions-
lagerung”  (Aufnahme mit gestreckten
GliedmaBen) als Basis der Zuchtbewertung
der Hiftgelenke von Hunden.

Nach mehreren Jahrzehnten der Zuchtse-

lektion nach diesen MaBgaben sehen wir als

orthopddische Praxen sowie viele uns durch
uber 10 Jahre Seminartatigkeit bekannte
und mit uns kooperierende, orthopadisch
arbeitende Tierdrztinnen und Tierdrzte keine
maBgeblichen Erfolge in Hinsicht auf Verbes-
serung des Genpools und Reduktion der
Hiftgelenkdysplasie (HD).

Dieser Umstand ist wohlgemerkt nicht allein
auf die reduzierte Aussagekraft der FCI-/
OFA-empfohlenen .Hyperextensionsla-

gerung” zuriick zu fiihren, sondern muss ein

groBer Teil dieses Misserfolgs auch einigen
Zuchtverbanden angelastet werden, wenn
in den Statuten beispielsweise vorgesehen
ist, nicht nur phédnotypisch HD-freie Tiere
zur zlchterischen Verwendung zuzulassen
(,A-Huften"),
geringen Anzeichen einer HD (,B-Huften") bis

sondern auch Tiere mit
hin zu HD-auffalligen Tieren mit ,C-Hiften",
verknUpft mit Zuchtauflagen.

Auf diese Weise ist es im Laufe der Jahre
dazu gekommen, dass nach Messung dieser

Y
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Hiftgelenke nach PennHIP  mittlerweile
95% der in der University of Pennsylvania
statistisch erfassten Labradorpopulationen
HD-belastet sind. Studien der University of
Pennsylvania zur Aussagekraft des bislang
glltigen Zuchtrontgens zeigen, dass selbst
bei Zuchtselektion von Labrador Retrievern
mit rein FCl-/ OFA-basierten A-Hiften
eine Chance von 80% zur Entwicklung von

Osteoarthrosen der Hiiftgelenke besteht.

Ztichterischer Einsatz der
PennHIP-Diagnostik

Neben der klassischen Beurteilung der FCI-/
OFA-empfohlenen  ,Hyperextensionslage-
rung” (Aufnahme mit gestreckten Glied-
maBen) als Basis der Zuchtbewertung der
Hlftgelenke von Hunden ermdglicht die
Ermittlung der Laxitdt der Huften durch
Messung des Distraktionsindexes (Distraction
Index - DI) friihzeitig (d.h. ab Ende der 16.
Lebenswoche) die ziichterische Selektion
der Nachkommenschaft von gezielten
Anpaarungen.

Durch ziichterischen Ausschluss von Tieren
oder Vererbern mit ,lockeren” Hiften haben
sich in den USA bereits einige HD-freie Zucht-

linien gezielt entwickeln lassen.

Lagerungen

LagerungFCIOFA-7
FCl- | OFA-Lagerung des Beckens bei einem
7 Monate alten Golden Retriever

Die Friihzeitigkeit der Beurteilung ermdglicht
zudem, gute Vererber gegebenenfalls inten-
siver und gezielter verpaaren zu kdnnen.

Die z.B.in der Rinderzucht libliche Beurteilung
der Vererberleistung durch Beurteilung
der Nachkommenschaft erscheint unter
diesem Aspekt auch flir die Hundezucht
erstrebenswert.

Veterindrmedizinischer
Einsatz der
PennHIP-Diagnostik

Neben den ziichterischen Aspekten mit dem

Bestreben der Verbesserung des Genpools

und damit der Zucht geslinderer Hunde hat

die Réntgenuntersuchung nach PennHIP aus

medizinischer Sicht deutliche diagnostische

Vorteile.

Die Vorteile dieser ergdnzenden Bildgebung

sind:

e Zuverldssige Aussagekraft der Hiftdia-
gnostik ab der 16. Lebenswoche

* Frihzeitige Selektion geeigneter
Gebrauchshunde vor der gezielten
Ausbildung

e Beweiskraft bei korrelierenden Schmerzen
der Hiften nach Gangbild- und

LagerungFCIOFA-18
FCI- | OFA-Lagerung des Beckens bei einem
18 Monate alten Golden Retriever

TIERGESUNDHEIT

Schmerzpunkt (,Triggerpunkt”-)
Untersuchungen

* Relativierung der bislang angenommenen
Schmerzfreiheit bei sog. ,klinisch
inapparenter HD"

Gibt es die
«klinisch inapparente HD"?

Nein. Ein ausfuhrlicher Untersuchungsgang
wird bereits frih ein ,Twisten" des Beckens
erkennen lassen (,LSU-Twist = lumbosakraler
Ubergangstwist"). Haufig sitzen Hunde mit
lockeren bis schmerzhaften Huften nicht
Jhundesitzig”, sondern seitlich auf einem
Oberschenkel. Uberlastungspunkte, sogenan-
nteTriggerpunkte(indiesemFalldieUrsprungs-
sehne des Musculus rectus femoris) sind in
der Regel bereits schmerzauffallig, ohne dass
der Hund bis zu diesem Zeitpunkt jemals ein
offensichtliches Zeichen von Schmerzen
gezeigt haben muss. Eine Rontgenaufnahme
des Beckens gem. FCI / OFA (siehe ,Definition")
kann nicht oder wenig auffallige Huftge-
lenke zeigen. Die darauf folgende PennHIP
Rontgenaufnahme macht wie in folgendem
Beispiel klar, dass die Huftgelenke hochgradig
locker sind und die Schmerzen durchaus in
den Huften lokalisiert sind!

LagerungFrosch-18
Froschlagerung

Seite 8
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Lagerung Rosch 7: Froschlagerung

LagerungPennHIP-7
PennHIP-Lagerung: Die Oberschenkelkdpfe kdnnen deutlich aus den Pfannen
ausgelagert werden

LagerungPennHIP-18
PennHIP-Lagerung: Die Oberschenkelkdpfe kdnnen nur knapp aus den Pfannen
ausgelagert werden

N |/ I
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Wenn der Golden Retriever seinem
Namen alle Ehre macht

Goldakupunktur

Der Hund ist nach wie vor des Menschen bester Freund. Mitunter leidet auch dieser

bester Freund an den gleichen Krankheiten wie sein Herrchen oder Frauchen. Besonders schlimm fiir den be-
wegungsliebenden Hund sind Gelenkerkrankungen wie Arthrosen. Behandelt werden sie bislang zumeist noch
mit Tabletten oder schlimmstenfalls Operationen. Doch es gibt eine Methode, die viel schonender und zudem
nebenwirkungsfrei ist: die Goldakupunktur.

Die Methode wurde in den USA von DVM
Terry E. Durkes Ende der 70er Jahre entwickelt
und seither an tausenden Hunden in den
Vereinigten Staaten, Ddnemark, der Schweiz
durchgefihrt. Seit mehr als 10 Jahren wird
sie nun auch in Deutschland mit durchschla-
gendem Erfolg praktiziert. Hunde und Katzen
mit z.B. Hift-, Ellenbogen-, Knie- oder Wirbel-
saulenproblemen werden in der Tierarztpraxis
Rosin mit einer modifizierten Methode, die
als ganzheitliche Orthopédie zu verstehen
ist, erfolgreich behandelt. Der Erfolg der
Goldakupunktur liegt in der umfassenden
Diagnostik. Diese zielt auf eine Erfassung aller
relevanten Schmerzsituationen im gesamten

Bewegungsapparat des Patienten ab, was
durch eine grindliche Vorberichtserhebung,
eine sorgfiltige Gangbildanalyse und eine

anschlieBende  Triggerpunktuntersuchung

BEI FEHLBELASTUNG DER MUSKELN
UND GELENKE VERSUCHT DER KORPER
AUSZUGLEICHEN, WODURCH
SCHMERZEN VERURSACHT WERDEN

wird. Als
Diagnostik setzen wir digitale Rdntgen-

gewahrleistet weiterfiihrende

technik, Pulsdiagnostik und gegebenenfalls
MRT-/ CT-Untersuchungen ein.

Chronisch schmerzhafte Patienten wahlen
eine flr sie schmerzfreiere Schonhaltung
(Pass | Twist | Lahmheit) die den gesamten

Aus
(angeborene

Bewegungsablauf  verédndert: der

primdren  Schmerzsituation
HD) entsteht

glnstigsten Fall die angrenzenden Gelenke

eine Schonhaltung, die im

bei jedem Schritt unter vermehrte Belastung
setzt (wie z.B. das Kniegelenk oder auch
den Ubergang des Kreuzbeins zur Lenden-
wirbelsdule). Bei der Hiftgelenksdysplasie
zum Beispiel fehlt der notwendige Schub
aus der Hinterhand (im physiologischen Fall
ca. 70%) und die Vorderextremitdt muss
bei jedem Schritt mehr leisten, als sie es von

Seite 10
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der Veranlagung her vermag. Zwangsldufig
uberlasten die VordergliedmaBen zunachst
muskuldr (zuerst Ellbogen, dann Schulter).

Bei bestehender langjahriger Fehlbelastung
der Muskeln und Gelenke versucht der Kérper
dieses Ungleichgewicht auszugleichen, indem
er Arthrose an den stark beanspruchten
Gelenken bildet und so dauerhafte Schmerzen
verursacht. Somit entsteht aus der Hiftge-
lenksdysplasie eine schmerzhafte Erkrankung,
die weite Teile des Bewegungsapparates
erfasst hat und teilweise erst Uber sichtbare
Lahmheiten an den VordergliedmaBen zum
Ausdruck kommt. Die ersten Veranderungen
des Gangbildes werden oft Ubersehen oder
unterschatzt. Dort setzt die Goldakupunktur
erfolgreich ein: Es werden alle schmerzrele-
vanten Bereiche des Bewegungsapparates
erfasst und behandelt. In der Regel handelt es
sich leider meist um mehr als ein offensichtlich
lahmendes Bein.

Wirkungsweise

Durch die Stimulation der Akupunkturpunkte

werden  kdrpereigene, Schmerz
Stoffe

(z.B. Endorphine), die die Schmerzgrenze

requlie-
rende vermehrt  ausgeschiittet
|lhres Hundes ,hochsetzen”, somit wird der
chronische Schmerz nicht mehr vom Hund
wahrgenommen.

Weiterhin kommt es durch die Akupunktur

zur Entspannung der durch die Erkrankung

LK
!-_.

chronisch  verspannten Muskulatur und
damit zur Aufhebung krank- und schmerz-
hafter,

chanismen.Die  Muskulatur

muskuldrer  Rickkopplungsme-
kann wieder
sukzessive aufgebaut werden. Dadurch gibt
der Hund seine oft jahrelang praktizierte
Schonhaltung auf, und das Bewegungsbild
normalisiert sich teilweise oder vollstandig.
Dieser Muskelum- und -aufbauprozess
nimmt in der Regel 3-4 Monate Zeit in
Anspruch. Mitunter ist in dieser Zeit eine
Unterstlitzung durch Physiotherapie oder
Zusatzfuttermittel sinnvoll.

AuBerdem bewirkt die Akupunktur eine
Normalisierung des Gewebe-pH-Wertes im
Entzlindungsgebiet. Es entsteht ein Saure-
milieu, in welchem Schmerzempfindungen
auslosende und Ubertragende Stoffe, welche
im Verlauf einer Entziindung entstehen, nicht
mehr an der Nervenmembran angreifen

kdnnen.
Voruntersuchungen

Wir beginnen mit einer sorgfaltigen Vorun-

tersuchung, die aus einer eingehenden
Vorberichtserhebung, einer Gangbildanalyse,
einer Triggerpunktuntersuchung sowie einer
Beratung besteht.

Gangbildanalyse
Sie beinhaltet das Erfassen aller Gangbildver-
anderungen, Schonhaltungen, Lahmheiten

des Patienten im Schritt und im Trab.

Triggerpunktuntersuchung
Die  Triggerpunktuntersuchung ist eine

manuelle  Untersuchung auf Schmerz-
situationen unter Zuhilfenahme von speziellen
Akupunkturpunkten, den Triggerpunkten.
Triggerpunkte sind kleine Verhdrtungen in
einem Muskel, sog. ,verkrampfte Zonen" der
Muskulatur. Betroffene Muskelareale kdnnen
nicht mehr an der normalen Anspannung
und Entspannung des Muskels teilhaben.
Auf Dauer fiihrt dies zu einer Verkiirzung des
entsprechenden Muskels. Es kommt zu einer
Schmerzausstrahlung, die meist mit weiteren
Funktionsstérungen im Bewegungssystem
steht.

werden unmittelbar durch akute Uberlastung,

in  Zusammenhang Triggerpunkte

Ermidung, Schonhaltung, Uberarbeitung
oder auch durch ein direktes Trauma aktiviert.
Im Folgenden wird der Patient gewogen und
einer Untersuchung des Herz-| Kreislaufsy-
stems unterzogen, der Hund bekommt einen
Venenkatheter, um hierliber die Sedation
(,Leichtnarkose") einleiten und gut kontrol-
lieren zu kénnen. Die notwendigen Réntgen-

bilder werden im Anschluss digital angefertigt.
Goldakupunktur

Nach Abwdgen aller ermittelten Befunde
werden nun die Akupunkturpunkte mit Goldim-
plantaten versorgt, diese kdnnen sowohl
gelenksnah als auch -fern vom Krankheitsge-

schehen (z.B. zwischen den Zehen) lokalisiert

TIERGESUNDHEIT



Entwicklung der
Goldakupunktur

Nicht nur hochgewachsene Hunderassen wie Golden Retriever, Doggen, Neufundlander
oder Schaferhunde sind von der Hiftdysplasie betroffen, sondern auch Hunde kleiner
Rassen. Die Erberkrankung beeintrachtigt auf schmerzhafte Art die Beweglichkeit des
Hundes. Schreitet die Krankheit fort, kommt es zu chronischen Schmerzen bis hin zu
Ldhmungserscheinungen.

In den friihen Siebziger Jahren implantiert der amerikanische Pionier der Veterindraku-
punktur Dr. Grady Young so genannte ,gold beads"1) in der Kopfregion von Hunden mit
Epilepsie. 1975 beginnt der amerikanische Tierarzt Dr. Terry Durkes mit der Goldimplan-
tation bei chronischen Erkrankungen des Bewegungsapparates des Hundes und teilt seine
Erfahrungen mitden ,gold bead implants”im Veterinary Acupuncture Newsletter mit.

Ende 1982 flihrt Kothbauer seine erste Goldimplantation beim Kleintier durch. Der danische
Veterindrchirurg Jan Klitsgaard beginnt 1989, sich fiir die neue Methode zu interessieren,
legt bald das Skalpell ganz zur Seite und widmet sich ausschlieBlich der Goldimplantation.
Seinen groBen Erfahrungsschatzinklusive ausfiihrlicher Statistiken prasentiert er anldsslich
eines Kongresses 1996 in der Schweiz.

Ebenfallsin den Neunziger Jahren beginnt man sich in Osterreich und Deutschland vermehrt
fur die Goldakupunktur zu interessieren, ssmmelt Erfahrungen und tauscht diese aus. 1995
setzt Dr. Markus Kasper die Goldakupunktur erstmals in seiner Klinik ein und verbessert sie
in den folgenden Jahren in Zusammenarbeit mit Peter Rosin aus Berlin kontinuierlich.

Seit 2001 unterrichten Kasper und Rosin im gesamten deutschsprachigen Raum interes-
sierte Veterinarmediziner in dieser Methode. In beiden Praxen wird die Goldakupunktur als
ein Hauptelement in der orthopadischen Schmerztherapie erfolgreich durchgefiihrt.

1 Bead: (Glas-) Perle, Tropfen

sein. Die betroffenen Stellen werden rasiert,
sorgfaltig gereinigt und desinfiziert. Mit einer
speziell entwickelten Injektionstechnik und
einem ausschlieBlich fur diese Technik herge-
stellten Injektionsgerat werden die Gold- oder
in manchen Fallen auch Platinimplantate an
Akupunkturpunkte in die Muskulatur oder
unter die Haut gesetzt, die die Schmerzsitu-
ation der betroffenen Gelenke verbessern. Die
Implantate bestehen aus 24-karatigem Gold-
oder Platindraht geschnittenen, stiftformigen
Drahtstilickchen. Die Gold- oder Platindraht-
stiicke wachsen ohne weitere Probleme im
Gewebe ein und verbleiben ein Leben lang an
ihrer gewiinschten Stelle. Wie bei allen Fremd-
materialien, die in den Korper eingebracht
werden, kénnen auch die Goldimplantate ihre
Lage verandern. Sie tun dies aber lediglich mit
einer Wahrscheinlichkeit von ca. 1 Promille.
Diese Methode ist minimal invasiv und bereitet
dem Patienten keine Operationsschmerzen.

Der Eingriff dauert je nach Schwere der
Erkrankung in der Regel inkl. Voruntersuchung
zwischen zwei bis vier Stunden. Die Sedation
wird nach Beendigung des Eingriffs wieder
rlickgdngig gemacht, die Hunde stehen
problemlos auf, kdnnen den Tag Uber noch
etwas schlafrig bleiben, verlassen aber in der

Regel wieder auf ihren vier Pfoten die Praxis.




Schultergelenk

Diese kommen relativ selten vor, da das Schul-
tergelenk mehrere  Bewegungsrichtungen
hat und dadurch Uberlastungen leichter
ausgleichen kann. Schmerzen der Schulter
beziehen sich meist auf:
e QOsteochondrosis dissecans (OCD)
® Probleme der Bizepsrinne
® Entziindungen der Urprungssehne

des Triceps
Bei einer Schonung des Ellbogens kommt es
durch die chronische Muskelverspannung
auch zu einer funktionellen Uberlastung des

Schultergelenks.

1) Schultergelenk: physiologisch
2) Schultergelenksarthrose

Ellbogengelenk

Zum Elloogengelenkdysplasie (ED)-Komplex

zdhlen mehrere verschiedene Fehlbildungen

am Ellbogengelenk, wie zum Beispiel

o jisolierter Processus anconaeus (IPA)

e fragmentierter Processus coronoideus (FPC)

e QOsteochondrosis dissecans (OCD)

® inkomplette Ossifikation des Condylus
humeri (I0CH)

* Metaplasie in den am medialen Epicon-
dylus ansetzenden Beugesehnen (MEHB).

1) Ellbogengelenk: physiologisch
2) héchstgradige Arthrose

Die Ellbogengelenksarthrose entsteht durch
eine chronische Uberlastung der Ellbogen.
Bei einem huftgesunden Hund werden 70%
der Schubkraft bei der Vorwartsbewegung
von der Hinterhand Ubernommen. Ist diese
schmerzhaft, kommt die Schubkraft vermehrt
ausderVorderhand.

Da der Ellbogen nur die Bewegungsmdg-
lichkeit "vor" und "zurlick” besitzt, neigt
dieser schneller zu Arthrosebildung als andere
Gelenke, die Uberlastungen in  mehreren
Richtungen ausgleichen kdnnen. In vielen
Féllen steht das Schmerzgeschehen in
direktem Zusammenhang mit der fir den
Bewegungsablauf verantwortlichen Musku-
latur (Bizeps und Trizeps).

Aufgrund der eingenommenen Schonhaltung
ist die Muskulatur in diesen Arealen haufig
verhdrtet und verquollen. Haufig geht dieses
Geschehen mit einer Entziindung der Musku-
latur und der Bizepssehne einher und ist
auBerst schmerzhaft.

Kniegelenkserkrankungen

Auch die Kniegelenksarthrose entsteht durch
chronische Uber- und Fehlbelastung der
Kniegelenke, meist hervorgerufen durch eine
Entlastung der Hiifte. Die Patienten versuchen
die schmerzhafte Hiifte zu entlasten, indem
sie die Oberschenkelkdpfe nach auBen drehen,
was dazu fihrt, dass die Achse der Hinterhand
nicht mehr physiologisch bestehen bleiben
kann, die Kniegelenke werden nach innen
gedreht und es kommt zu einer vermehrten
Belastung der Kniegelenke.

Der Koérper reagiert zunachst mit einer
Entziindungsreaktion, die im chronischen
Fall in einer Arthrose endet. Der Kreuz-
bandriss bei Hunden ist meist ebenfalls auf
eine Alterung des Gewebes infolge einer
chronischen  Uberlastung  zuriickzufiihren.
Hier hat sich eine Kombinationstherapie aus
Goldakupunktur und Kniegelenksinjektion
mit Kortison und kiinstlicher Gelenkschmiere
bewadhrt. Mit dieser Methode konnen viele
“klassische schulmedizinische" Kreuzband-
operationen abgewendet werden. Sie zielt
darauf ab, die bestehende Entziindung zu
hemmen und durch Muskelaufbau die Stabi-
litdtim Kniegelenk wiederzuerlangen.

1) Kniegelenk: physiologisch

3) hochgradige Arthrose

N |/ I
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Hiiftgelenkserkrankungen

Sie sind eines der Haupteinsatzgebiete der
Goldakupunktur. Bei der Huftgelenkdysplasie
(HD) handelt es sich um eine angeborene
Erkrankung, bei der die Huftgelenkspfanne
und der Oberschenkelkopf nicht optimal
zusammenpassen. Es fehlt aufgrund der
Hiftfehlbildung und der daraus entstehenden
Schmerzen der notwendige Schub aus der
Hinterhand (im physiologischen Fall ca. 70%)
und die Vorderextremitdt muss mehr leisten,
als sie es von der Veranlagung her vermag -
und dies bei jedem Schritt! Die Hiftgelenksar-
throse ist ein Versuch des Kérpers, die instabile
Hifte zu stabilisieren, indem vermehrt
Knochensubstanz um das Gelenk angelagert
wird.

Es gibt Hunde, die an den Folgen der HD nicht
bis fast nicht zu leiden scheinen. In diesen
Fallen muss aber von funktionellen Einschran-
kungen in der Huftbewegung ausgegangen
werden. Durch Entlastungsbewegungen wird

das Gangbild verandert. Diese Hunde zeigen
haufig stirkere Veranderungen an den
hiftnahen Gelenken als an den Huften selbst.
Die offensichtlichen Gangbildverdnderungen
lassen meistens keinen Schluss auf den Grad
der HD oder der Arthrose zu. Eine friihzeitige
Goldakupunktur bewirkt eine Normalisierung
des Gangbildes und verhindert dadurch
Sekundérfolgen. Die HD-Diagnostik ist ab der
vollendeten 16. Lebenswoche maglich.

1
2
3

Hiftgelenk: physiologisch

mittelgradige HD + hochgradige Arthrose
héchstgradige HD
Huftaufnahme nach Goldakupunktur

TIERGESUNDHEIT

Spondylosen, Ankylosen

Spondylosen sind ein Versuch der Wirbelsaule
einen Uberlasteten Abschnitt zu stltzen,
es kommt zur vermehrten Anlagerung von
Knochensubstanz an der Unterseite der
Wirbelkérper. Durch eine chronische Muskel-
verspannung kommt es zu einer schmerz-
haften Fehlstellung und Verblockung der
Wirbelkdrper im "Dominoeffekt”.

Unter Ankylosen versteht man eine komplette
Versteifung zweier oder mehrerer Wirbel-
kdrper, die Knochenzubildungen unterhalb der
Wirbelkérper haben sich verbunden.

1) Wirbelséule: physiologisch
2) Spondylosen und Ankylosen
3) Spondylosen, Spondylarthrosen und Ankylosen
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Cauda equina -
Kompressionssyndrom (CECS)

Hierbei handelt es sich um eine Fehlstellung
im Ubergang von der Lendenwirbelssule
zum Kreuzbein. Dadurch kommt es zu einer
Beeintrachtigung der aus dem Riickenmark
austretenden Nerven und teilweise zu
neurologischen Ausfillen (Schwiche in der
Hinterhand bis hin zur kompletten Ldhmung,
Harn und Kot kann unter Umstdnden nicht

mehr gehalten werden).

Bandscheibenprobleme

Durch eine Uberlastung der Wirbelsiule
kommt es zu einer friihzeitigen Alterung der
Bandscheiben. Die Rickenmuskulatur ist
chronisch verspannt, die Bewegung kann
nicht mehr ausreichend abgefedert werden
und die Wirbelkrper werden in falscher
Position aneinander gepresst.

Meist ist eine genauere Diagnostik mittels
MRT nétig. Es mussen chirurgische Maglich-
keiten sowie seltene Tumorerkrankungen im

Wirbelsdulenbereich abgeklart werden.

Bandscheibenvorfall

Wirbelsdulenanomalien

Sowohl fir CECS als auch Bandscheibener-
krankungen gilt: In den meisten Féllen ist
eine genauere Diagnostik mittels Magnetre-
sonanztomografie (MRT) oder Computer-
tomografie (CT) nétig. Unter anderem mit
Hilfe dieser Untersuchungen kénnen zudem
differentialdiagnostisch die Méglichkeit von

Tumorerkrankungen im Wirbelsdulenbereich
abgeklart werden. Auch ist eine Entscheidung
uber die geeignetste Therapie besser mdglich,
da auch an chirurgische Optionen gedacht
werden muss!

Lumbalisierung
e Sakralisierung
® Verwachsene Wirbelkdrper
e Zusatzliche Wirbelkorper

Lendenwirbelkdrper flinf und sechs sind verwachsen

Epilepsie

Anfallsleiden wie zum Beispiel die Epilepsie
stellen eine besondere Herausforderung
fur jeden Therapeuten dar, da sie anders
als bei schmerzhaften Erkrankungen des
Bewegungsapparates nur selten Regeln
folgen.

Auch die Nachsorge dieser Patienten gestaltet
sich aus diesem Grunde aufwandiger. Durch
die Dauerakupunktur kdnnen die Anfallshau-
figkeit, die Anfallsdauer und die Anfallsstarke
haufig deutlich reduziert werden. In den
meisten Fallen wird hierbei mit Platinimplan-
taten gearbeitet.

Insbesondere bei Fallen atypischer Anfalls-
geschehen, also sog. ,therapieresistenter"
Patienten kann Uber eine TCM-Diagnose eine
ganz andere Herangehensweise Grund eines

Erfolges sein.

Y
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Erfolgsaussichten

Um realistisch zu bleiben, aus einem alten
Hund mit jahrelangen Problemen wird kein
Junger Hund" mehr; aber flr die Restle-
benszeit kénnen wir die Lebensqualitat
des Hundes deutlich heben: er will wieder
spazieren gehen, wieder Stufen steigen,
wieder am Leben von Herrchen und Frauchen
teilhaben - viele &ltere Hunde sind (nach
Verringerung der Schmerzen) auch wieder
besser gelaunt - bzw. sind deutlich weniger
aggressiv!

Beijlingeren Hunden zielen wir darauf ab, eine
physiologische, also normale Bewegung zu
erreichen - und diesein Leben lang. Dem Hund
wird dadurch ein schmerzfreies Aufwachsen
und uneingeschranktes Spielen mit anderen
Hunden ermdglicht

Die Goldimplantate verbrauchen sich nicht,
sie bleiben daher zeitlebens aktiv!

Kontraindikationen

e |ndividuell sehr alte Tiere

e Individuell stark Gibergewichtige Tiere

e Bekannte Tumorerkrankungen

e Akutentzlndliche Prozesse

e Diskospondylitis

e Patienten mit hohem Narkoserisiko
(ausweichen auf Lokalanésthesie
maoglich)

e Patienten mitausschlieBlich chirurgischer
Indikation z.B. Frakturen, OCD, etc..

Nachsorge

Oft kénnen nach zwei Tagen bis zwei Wochen
in den meisten Fallen die positiven Verande-
rungen beim Patienten beobachtet werden.
Die Schmerzen nehmen deutlich ab oder
verschwinden ganzlich.

Als erstes wird von den Patientenbesitzern
oft eine positive Verdnderung im Wesen
ihres Hundes festgestellt. Die Hunde nehmen
aktiver am Alltagsgeschehen teil, spielen
wieder oder wollen ausgelassen toben, was sie
vorher lange nicht oder noch nie getan haben.

Bewegungstraining

Zunadchst wird der Hund bis zur ersten
Nachkontrolle 10-14 Tage an der kurzen Leine
im zligigen, kontrollierten Schritt bewegt - kein
Trab, kein Galopp!

Im Schritt werden viel mehr Muskelgruppen
und Gelenke beanspruchtalsin den schnelleren
Gangarten, da es hier dem Hund moglich ware,
durch Ausgleichsbewegungen sein bekanntes
Gangmuster zu wahlen! Allerdings soll der
Patient wieder Muskulatur aufbauen und
wieder sein physiologisches Gangbild erlernen,
dieses ist am Anfang am Besten im Schritt
mdglich, da hier die Gelenke durchbewegt
werden und durch die kontrollierte Bewegung
die Muskulatur sich regenerieren und aufbauen
kann. Man sollte die Spaziergdnge mindestens
zweimal taglich durchfihren - so lange es die
Kondition des Hundes (und des Besitzers ..)
zulasst.

Friinzeitiges Freilaufen oder Toben flihrt erfah-
rungsgemaB haufig zu einem Muskelkater,
da die lang geschonte Muskulatur durch die
ungewohnte Bewegung schnell (bersduert.
Das kann sehr schmerzhaftsein. In den meisten
Fallen darf der Hund nach den zwei Wochen
Leinenzwang wieder langsam mit dem Training,
Freilaufen, Spielen etc. beginnen. Dazu werden

wir lhnen in der ersten Nachuntersuchung

TIERGESUNDHEIT

entsprechende Anweisungen geben, je nach
Zustand ihres Tieres.

Das Gangbild des Hundes wird mit dem
einzuhaltenden Bewegungstraining, je nach
vorliegender Verdnderung der betroffenen
Gelenke, weitgehend normalisiert und der
Muskelaufbau gefordert. Allerdings kann
auch diese Muskelumstrukturierung (d.h. die
Muskeln werden nach zT. jahrelanger Schon-
bewegung wieder oder teilweise erstmals
eingesetzt) hiufig schmerzhaft sein oder zu
so starken Missempfindungen fihren, dass
(,Muskelkater")

in der betroffenen Region auftreten kdnnen.

vorlibergehend  Schmerzen

Diese Phase geht im Normalfall ohne medika-
mentdse Schmerzstillung voriiber, dauert aber
manchmal bis zu drei Wochen. Der gesamte
Muskelaufbau dauert beim &lteren Hund im
Regelfall 4 - 6 Monate, beim jungen Hund
baut die Muskulatur erfahrungsgemaB in bis
zu 3 Monaten bzw. bis zur Vollendung des 12.
Lebensmonats wieder auf. Um den Verlauf des
Muskelaufbaus und die Schmerzsituation des
Hundes kontrollieren und beurteilen zu kdnnen
raten wir zu Nachuntersuchungen, die erste
nach 10-14Tagen, die zweite nach 4-6 Wochen.
In dieser sensiblen Phase wird auch deutlich,
ob es sinnvoll wire den Patienten in seinem
Heilungsverlauf mit z. B. Physiotherapie oder
Zusatzfuttermitteln zu unterstitzen.
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Regenerative

Zell- & Faktorenen the

flir kranke Gelenke

Kdrpereigene Wachstumsfaktoren & regenerative Zellen zur sanften und dauerhaften Schmerzreduktion:

PRP - Thrombozytenreiches Plasma

Was ist das und wofiir
nutzt man dieses Verfahren?

PRP steht fir Platelet Rich Plasma (PRP) oder
einfacher flir Thrombozyten-Konzentrat.

Diese Therapieform wird seit Jahren erfolg-
reich in der Humanmedizin zur Behandlung
schlecht
angewendet. In der Tiermedizin Uberzeugt

von durchbluteten  Geweben
diese Methode beim Pferd insbesondere
bei der Behandlung geschadigter Sehnen,
Bander und Gelenke. Beim Hund ist die
Therapie mit Thrombozytenkonzentrat eine
sehr gute Alternative zur herkdmmlichen
Behandlung von erkrankten Gelenken mit
Cortison und Hyaluronsdure und bietet dem
chronisch entziindlichen Gelenk durch die
Verbesserung der  Gewebedurchblutung
einen optimalen Regenerationsansatz.

Das Prinzip der PRP basiert auf der speziellen

Aufbereitung korpereigener, regenerativer

Zellen, den sogenannten Blutplattchen
(Thrombozyten).

Thrombozyen sind  kleine Blutzellen, die
bei Verletzungen aktiviert werden und
spezielle Botenstoffe und Wachstumsfak-
toren ausschitten, die die Wundheilung
organisieren. Genau diese Eigenschaften
der Thrombozyten macht man sich bei der
Behandlung der erkrankten Gewebe, wie z.B.

chronisch verdnderten Gelenken zu nutze.

Voruntersuchung &
Behandlung

Vor jeder Behandlung mittels PRP wird der
Patient griindlich untersucht.

Dazu gehort neben der klinischen Unter-
suchung eine Blutuntersuchung, die sicher
stellen soll, dass keinerlei verborgene Infek-
tionen im Korper des Hundes schlummern.
Nach der Untersuchung wird das Tier mittels

einer Leichtnarkose sediert und ihm wird
unter sterilen Bedingungen eine bestimmte
Menge Blut abgenommen. Das gewonnene
Blut wird durch ein speziell entwickeltes
Filtersystem gegeben, welches zu einer
schonenden Anreicherung der Thrombo-
zyten flhrt.

Es entsteht ein Thrombozytenkonzentrat,
welches dann in das erkrankte Gelenk oder
an das geschadigte Gewebe injiziert wird.

Nach der Behandlung

Die Hunde kénnen direkt im Anschluss an die
Behandlung nach Hause gehen.

In den nachsten 14 Tagen besteht Leinen-
pflicht. Im Abstand von zwei Wochen zur
Erstoehandlung kontrollieren wir die klinische
Entwicklung und protokollieren die Ergebnisse.
Bei Bedarf kann die Behandlung wiederholt

werden.
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Bewegung als Therapie

Sowohl die Physiotherapie als auch die Osteopathie beschaftigen sich mit der

Wiederherstellung der Beweglichkeit des Korpers - jede Therapieform auf ihre eigene Art und Weise - denn nur
ein beweglicher Hund ist ein gltcklicher Hund!

Physiotherapie ist eine Form der duBerlichen
Anwendung von Heilmitteln; im Zentrum
steht das an die Fahigkeiten des Patienten
angepasste Vermitteln (Lehren) physiolo-
gischen Bewegungsverhaltens.

Bei der Behandlung schmerzender Gelenks-
und Ruckenprobleme, nach Unféllen und
Gelenkoperationen hatsich die Physiotherapie
nun schon seit langem bewdhrt. Ebenso
dient sie nicht selten als trainingsbeglei-
tende MaBnahme flr Arbeitshunde und im
Hundesport. Gerade fiir rekonvaleszente
orthopddische Patienten ist dies eine
geeignete MaBnahme geschundene Gelenke,
Muskeln, Sehnen und Bénder wieder ihrer
bestimmungsgemaBen Funktion zuzufiihren.
Die Vielfalt der Therapiemdglichkeiten spiegelt
die unterschiedlichen Bewegungsstrukturen
wider - auf die unterschiedlichsten Bedurf-
nisse wird individuell eingegangen.

Nach der Goldakupunktur erwies sich eine
physiotherapeutische Betreuung  zum
optimalen Aufbau der Muskulatur als sehr
forderlich, insbesondere bei starken Verdnde-
rungen an den Gelenken, wobei die Musku-
latur haufig sehr schmerzhaft verkrampft ist.
Hier werden die betroffenen Muskelgruppen
zundchst schonend gelockert und im
Anschluss wenn notwendig wieder aufgebaut.
Neben

Ubungen setzen wir auch physikalische

Massagen und manuellen

Therapiemethoden ein, um den Patienten
optimal zu unterstltzen.

Low Level Laser

Die Anregung biologischer Prozesse durch
Licht (Photobiostimulation) ist seit Jahrtau-
senden bekannt. In der Low level Laser-
therapie werden modernste Lasergerate
verwendet, diese biindeln ausschlieBlich
die fur die Heilungsprozesse effektivsten
Anteile des natirlichen Lichtes. Durch das
Licht werden die natirlichen, kdrpereigenen
Vorgénge in den einzelnen Zellen angeregt
und dadurch Heilungsprozesse gefordert.

So kann man den Laser sehr gut in der
Entziindungshemmung und der Gewebe-
regeneration einsetzen, durch die Verbes-
serung der Mikrozirkulation ist ebenfalls
z.B. ein Einsatz zur Unterstiitzung der
Lymphdrainage méglich. Weiterhin fordert
das Laserlicht auch die Ausschittung
von B-Endorphinen und hat dadurch eine

schmerzvermindernde Wirkung.
Therapeutischer Ultraschall

Die Ultraschalltherapie gewinnt seit Jahren
immer mehr Raum in der Physiotherapie.

Hierbei handelt es sich um eine Sonderform
der Elektrotherapie, welche auch als Micro-
Massage bezeichnet wird. Durch Zug- und

Druckkrafte der Schallwelle werden die
Molekile in Schwingungen versetzt. Demzu-
folge wird die Zelle neu angeregt; die Sauer-
stoffversorgung wird optimiert und die Stoff-
wechselprodukte konnen effektiv abtrans-
portiert werden. Weiterhin wird das Gewebe
wahrend der Behandlung sanft erwdrmt. Dies
bewirkt einen Anstieg der Dehnbarkeit von
Sehnen, Kapseln, Bandern und Muskulatur.
Im Gegensatz zu herkdmmlichen Verfahren
(z.B. Hotpacks, Warmflasche, Rotlichtlampe
usw.) erreicht die Warme des Ultraschalls auch
tiefergelegene Strukturen. Dadurch entsteht
ein schmerzstillender Effekt, welcher die
Heilung fordert. Die Anwendungsgebiete sind
breit gefdchert. Insbesondere Erkrankungen
und Funktionsstérungen von Gelenken und
ihren funktionellen Anteilen, wie Sehnen und
Bander, aber auch Erkrankungen der Musku-
latur sprechen auf diese Therapie sehr gut an.
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PHYSIOTHERAPIE & OSTEOPATHIE

Einsatzgebiete der
Physiotherapie

o Arthritis [ Arthrose

* Hiftdysplasie

® Bandscheibenerkrankungen

e Schmerz oder Lihmung

* Neurologische Erkrankungen

¢ (Odeme und Kreislaufprobleme

® Nach Stauchungen und Zerrungen
e Frakturen

* Narbenbehandlungen

® Leistungsprobleme bei Sporthunden
® Red.Beweglichkeit, Muskelschwadche
* Wundheilungsprozesse

e Erhaltder Mobilitatim Alter

e Unterstlitzung von Gewichtsreduktion

Osteopathie
Leben bedeutet Bewegung,
wo Bewegung gestort ist,
beginnt Krankheit

Die OSTEOPATHIE ist eine manuelle Thera-
piemethode, bei der mit den Handen den
kleinen und groBen Bewegungen des Kdrpers
nachgesplrt und deren Funktionsstérungen
erfasst werden.
Struktur und Funktion stehen im Kérper in
enger Wechselbeziehung zueinander. Mittels
verschiedener osteopathischer Behandlungs-
techniken wird dem Kérper die Mdglichkeit
geboten, ,beweglich” zu werden und seine
Funktionsfahigkeit wieder aufzunehmen.
Insbesondere wird die angeborene Fahigkeit
des Kérpers zur Selbstheilung geférdert und
eine  Anndherung zur Wiederherstellung
und Erhaltung von Gesundheit in allen ihren
Aspekten unterstitzt.
Man unterscheidet in der Osteopathie drei
verschiedene Systeme:
e Parietales System: Knochen, Gelenke,
Muskeln, Sehnen, Bander
e Viszerales System:
Innere Organe und deren Aufhangung
e Craniosacrales System:
Schadel und Kreuzbein und die dazwi-
schenliegenden verbindenden Strukturen

Alle diese Systeme sind Uber Faszien mitei-
nander verbunden, in denen Informationen
gespeichert, weitergeleitet und Ubertragen
werden. Somit hat man mit der Osteopathie
die Moglichkeit nicht nur Stérungen des
Bewegungsapparates direkt zu behandeln,
sondern kann auch Einfluss auf Stérungen
nehmen, die ihre Ursache in anderen
Bereichen, wie z.B. den inneren Organen

haben.

.Wannsollmansich an den Osteopathen
wenden?"
Im Prinzip sind die Einsatzgebiete dhnlich wie
in der Physiotherapie, die Therapie ist aber
meist tiefgreifender und teils sanfter.
Verdnderungen bei denen eine osteopa-
thische Behandlung sinnvoll ist:
® Lahmbheiten
e Steifheit der Bewegung
e Schmerzanzeichen
e Nach einer langeren Verletzungspause
® Zusammenprall tobender Hunde
e Sprungverletzung beim Agility
oder Springen
® nach einer Schwergeburt
e zurvorbeugenden Gesunderhaltung
e plotzliche Wesensveranderung oder
agressives Verhalten
® Probleme beim Aufstehen
® springt nicht mehr ins Auto,
auf das Sofa etc.

Bei einer Vorstellung ihres Haustieres in
unserer Praxis entscheiden wir im Allge-
meinen situativ welche Therapiemethode fir
ihr Tier die passende ist und gehen wahrend
der Behandlungen individuell auf die Bedrf-
nisse des Patienten ein. Im Physiotherapeu-
tischen Bereich nutzen wir nicht nur unsere
Hande zur Therapie, sondern bedienen uns
auch weiterer Methoden, wie z.B.
® derLow Level Lasertherapie
e dertherapeutischen
Ultraschalltherapie
® und andere Hilfsmittel zur Stabilisierung
des Bewegungsapparates und zum
Muskelaufbau

Ablauf der ersten
Therapiesitzung

In einem ausflhrlichen Gesprach mit dem
Besitzer werden detaillierte Informationen zu
Vorgeschichte, Erkrankungen und Besonder-
heiten im Umfeld des Hundes, insofern uns
diese noch nicht bekannt sind, erfragt. Die
Befragung dient dazu ein erstes Bild tber das
zu behandelnde Tiere und dessen
orthopadische Probleme zu erhalten. Im
Anschluss machen sich Therapeut und
Patient miteinander vertraut, denn nur wenn
das Tier Vertrauen gefasst hat, kann eine
effektive Behandlung durchgefiihrt werden.
Das Tier wird in der Bewegung beobachtet
und Muskeln und deren Ansdtze durchge-
tastet um schmerzhafte sowie veranderte
Bereiche ausfindig zu machen. Nach dieser
ausgiebigen Untersuchung kann der Thera-
pieplan festgelegt und mit der Behandlung
begonnen werden.

Alle Abldufe und Techniken werden so ruhig,
intensiv und behutsam durchgefiihrt wie es
moglich ist und die Therapie es erfordert.
bleibt
wahrend der gesamten Behandlung dabei,

Selbstverstandlich der Besitzer
um dem Tier ein Geflihl von Geborgenheit
zu vermitteln. Im Anschluss werden unter
anderem Mdglichkeiten besprochen, wie der

Besitzer die Therapie Zuhause unterstiitzen

kann.
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Facettenreiche Tiermedizin

Unser Schwerpunkt liegt in der ganzheitlichen orthopaddischen Diagnostik und Therapie, natiirlich bieten wir Ihnen ebenfalls allgemeine und
speziellere Leistungen einer modernen Tierarztpraxisan

e Allgemeine Untersuchungen: e Kardiologie
schulmedizinisch & ganzheitlich e Laboruntersuchung (hauseigenes Labor)
e Allergologie e Parasitologie
e Dermatologie e Tumordiagnostik und Therapie
e Digitale Rontgendiagnostik e Ultraschalldiagnostik
e Erndhrungsberatung e Weichteilchirurgie
e Trdchtigkeitsuntersuchungen, Geburtshilfe e Zahnheilkunde

e Impfschutz

e [nfektionserkrankungen
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